
 

Voorbehouden handelingen 
Voorbehouden handelingen zijn handelingen waarvoor een Uitvoeringsverzoek van de arts vereist is.  

De volgende handelingen zijn voorbehouden:  

Heelkundige handelingen  
Wondspoelen via katheter 

Verwijderen wondtampon 

Verwijderen exudrain 

 

Katheterisaties 

Infuusbehandeling: 

• Inbrengen perifere canule voor infuus (toedieningssysteem) 

• Epiduraal en intrathecaal (poort): aanprikken spinaal poortsysteem, verwisselen naald 

• Inbrengen hypodermoclyse 

• Inbrengen subcutane canule, verwisselen 

Sondevoeding: 

• Inbrengen/verwijderen neus-maag sonde, verwisselen PEG-sonde of jejunostomiesonde 

Nier- en blaaskatheterisatie: 

• Inbrengen van blaaskatheter (eenmalig of verblijfs-) 

• Verwisselen van suprapubische katheter 

• Urinestoma (UP) – katheteriseren van urinereservoir, spoelen 

Darmspoelen/toedienen hoogopgaand klysma 

Maaginhoud hevelen 

Uitzuigen van tracheacanule/van trachea via tracheacanule 

 

Injecties 
Subcutaan 

Intracutaan 

Intramusculair 

Intraveneus 

 

Puncties 
Venapunctie 

Ascitespunctie 

 

Deze lijst is afkomstig uit de ‘Handleiding Voorbehouden handelingen in de (wijk)verpleging & 

verzorging’ van Actiz, Zorgthuisnl, LHV en Verenso d.d. voorjaar 2019. 

Handelingen die niet op deze lijst staan, worden uitgevoerd zonder dat hiervoor een 

uitvoeringsverzoek voor hoeft te worden afgegeven. 

 

https://www.lhv.nl/wp-content/uploads/2021/04/190619_update_handleiding_voorbehouden_handelingen_-_vormgeving_def_voor_website-2.pdf
https://www.lhv.nl/wp-content/uploads/2021/04/190619_update_handleiding_voorbehouden_handelingen_-_vormgeving_def_voor_website-2.pdf

